
Tematyka : Pisanki
1. Wiersz

„Pisanki”
„Pisanki, pisanki
Z tęczy malowanki,
Przedziwne kolory,
Napisy i wzory.

Poczekam cierpliwie
I może zobaczę
W jakim kolorze

Wyjdzie kurczaczek.

Rozmowa z dziećmi na temat :
- czym były malowane pisanki? - tęczą
- czy miały pisanki na sobie napisy, wzory,kolory ? - tak
- czy z pisanek mogą wykluć się kolorowe kurczaczki?- nie

2. Ćwiczenie w cięciu po śladzie - (załącznik nr 1)

3. „Kolorujemy pisanki” -Zabawa polegająca na kolorowaniu Pisanek wg kodu
kolorystycznego - (Załącznik nr 2)

4. Samodzielne ozdabianie jajek (najlepiej ugotowanych na twardo), malowanie,
oklejanie, rysowanie flamastrami itp.
Można również samodzielnie bez barwników kupnych zabarwić skorupki jajek
(Załącznik nr 3)

5. Wysłuchaj piosenki https://youtu.be/HhkpcqoWoA8 i próba opowiedzenia jak były
pomalowane piosenki. Zabawa plastyczna „Narysuj co było w poszczególnych
pisankach?” (Załącznik nr 4).

Tematyka : Mazurek

1. Wysłuchanie utworu Fryderyka Chopina - Mazurek D-dur Op.33 nr 2
Wytłumaczenie dziecku że ten utwór nosi nazwę MAZUREK i skomponował go
mistrz Fryderyk Chopin

2. Zagadka
„Ciasto mistrza Fryderyka
Smakuje niczym muzyka,
I w wielkanocnym okresie
Jest źródłem wielu uniesień?” -Mazurek
- Oglądanie zdjęć mazurków Wielkanocnych - (załącznik nr 5)

3. Rozmowa o znaczeniu słowa mazurek jako utwór i jako ciasto ( można dziecku
przypomnieć o kotkach i kotkach - baziach)

4. Zachęcam do wykonania wspólnie z dzieckiem Mazurka Wielkanocnego. Film
instrukcją i z przepisem (w komentarzu) https://youtu.be/CKQY6nCTYGM .

https://youtu.be/HhkpcqoWoA8
https://youtu.be/CKQY6nCTYGM


Tematyka : Zajączek wielkanocny

1. Rozwiązywanie zagadki :
Długie uszy, mały ogon
Bardzo jest nie śmiały
I z ogonkiem jak pomponik
Przez zielone pola goni?” - zajączka

2. Rysowanie zajączka wielkanocnego po śladzie i kolorowanie go (Załącznik nr
6). Dziecko może poprawić zarys zajączka flamastrem i pokolorować kredką albo
wszytko wykonać kredką , można również zarys zrobić flamastrem a pomalować
farbami.

3. Zabaw pt. „Dopasuj brzuszek do zajęczych uszek”-( Załącznik nr7)

4. Zabawa pt „Zajęcze podstawki”- (Załącznik nr 8)

5. Zabawa pt „Złóż Zająca” - (Załącznik nr 9)

6. Zabawa przy piosence z pokazywaniem ruchów: https://youtu.be/t-jVEPrPR9c
„Skacze zając, hopla hopla”
Ref. Hopla, hopla, raz i dwa,

Skacze zając hop - sa - sa (Dzieci podskakują w rytm muzyki)
1. Skoczył zając do kurnika (duży skok)

Zebrał jajka do koszyka (na niby zbieramy jajka np z półek)
Z nich pisanki zrobi sam (udajemy że malujemy)
I w ogródku schował nam (na niby chowamy np na półkach)

Ref. Hopla, hola, raz i dwa....
2. Już pisanki znaleźliśmy (na niby zbieramy jajka z podłogi)

Były w trawie i wśród liści (j.w.)
Ozdobimy nimi dom (można na niby rozkładać jajka)
Bo pisanki po to są.

Ref. Hopla, hopla, raz i dwa.....

Refren powtarza się czterokrotnie, jeżeli mają państwo plastikowe piłeczki lub kulki z
papieru mogą one być wykorzystane do tej zabawy jako pisanki.

7. Zabawa „Dopasuj marchewkę do zajączka”- (Załącznik nr 10)

8. Zabawa „Puzzle zajączkowe” - Zadanie polega na pokolorowaniu przez dziecko
obrazka, wycięcie przez rodzica, złożenie przez dziecko i przyklejenie na kartkę
(załącznik nr 11)

9. Zabawa „Puzzle cyfrowe” - (Załącznik nr 12)

https://youtu.be/t-jVEPrPR9c


Tematyka : Baranek

1. Wiersz
„Cukrowy Baranek”

Cukrowy Baranek ma złociste różki.
Pilnuje pisanek na łące z rzeżuszki.

A gdy nikt nie patrzy, chorągiewką buja
I cichutko beczy, Święte „Alleluja”.

Rozmowa na temat tego co robi baranek , na czym stoi , co woła i kogo pilnuje.

2. Zabawa „Narysuj po śladzie”- Dziecko może poprawić zarys baranka-
flamastrem i pokolorować kredką albo wszytko wykonać kredką , można również
zarys zrobić flamastrem a pomalować farbami (Załącznik nr13)
3. Zabawa „Baranek z waty” - Przyklejanie waty do zarysu baranka. (Załącznik nr
14)
4. Zabawa „Baranek z waty” - https://youtu.be/TJa_cODyJvw.

Tematyka : Zabawy z ruchem

1. https://youtu.be/351fw50UOn8 -Śpiewanki Gimnastykowanki
2. https://youtu.be/RPt24yOqJ0w - Gimnastyka rączek
3. https://youtu.be/TFh2hW0KEmc Idzie sobie krasnoludek - dzieciaki uwielbiają tą piosenkę

Opracowała - Magdalena Kołodziejek

https://youtu.be/TJa_cODyJvw
https://youtu.be/351fw50UOn8
https://youtu.be/RPt24yOqJ0w
https://youtu.be/TFh2hW0KEmc

