
SZLACZKI
To doskonała wprawka przed trudna nauką pisania
i rysowania. Szlaczki są ułożone w odpowiedniej
kolejności, od najprostszych do trudniejszych. Dzięki
czemu rączka przyzwyczaja się do kredki, ołówka,
wykonuje precyzyjnie coraz bardziej skomplikowane
ruchy. Szlaczki doskonalą technikę rysowania i pisania
oraz kształtują płynność ruchów ręki. Ponadto dzieci uczą
się spostrzegawczości oraz koncentrowania uwagi.
Te ćwiczenia są idealne dla każdego dziecka, które chce
pięknie pisać i rysować!
Celem ćwiczeń jest :

 kształtowanie nawyku prawidłowego posługiwania
się narzędziami do rysowania i pisania (kredką,
pisakiem, długopisem, ołówkiem itp.),

 wyrabianie przyzwyczajenia przyjmowania
prawidłowej postawy oraz właściwego układania obu
rąk podczas pisania,

 kształcenie płynności i precyzji ruchów ręki ułożonej
w pozycji odpowiedniej przy pisaniu,

 doskonalenie koncentracji uwagi,
 rozwijanie wyobraźni i spostrzegawczości wzrokowej,
 usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Ćwiczenia te wymagają wykonywania szerokich
i swobodnych ruchów, sprzyjających jej rozluźnieniu
i usprawnieniu, przygotowując do wysiłku związanego
z nauką pisania. Ważne jest, aby dziecko kreśliło wzory
dokładnie, bez pośpiechu i wychodzenia poza linie.
Rysowanie wzorów po śladzie i kolorowanie sprzyjają nie
tylko kształtowaniu płynności i precyzji ruchów ręki
dziecka, ale także ćwiczeniu koncentracji uwagi, pamięci
wzrokowej i ruchowej , rozwijaniu spostrzegawczości oraz
usprawnianiu koordynacji wzrokowo –ruchowej
i orientacji kierunkowej.


