
1. Wiersz pt. „Psotny wiatr” 

 

Ledwo wietrzyk zbudził się,  

Już figlować mu się chce. 

Pofrunął do góry  

Porozganiał chmury: 

Wiu, wiu, wiu (dzieci powtarzają) 

Przeleciał nad lasem. 

Narobił hałasu: 

Szu, szu, szu (dzieci powtarzają) 

Zbudził małe pszczoły. 

W ulach kolorowych: 

Bzy, bzy, bzy. (dzieci powtarzają) 

Sfrunął na podwórko.  

Liście zebrał w kółko: 

Sz, sz, sz, sz (dzieci powtarzają) 

Gdzieś pod płotem sobie usiadł. 

Ziewną, zasną, ucichł świat: 

Ćsi, ćsi, ćsi, ćsi (dzieci powtarzają) 

 

2. Zabawa pt. „Wietrzyk” - zabawa jest niezwykle prosta, ale dzięki niej dziecko 

ćwiczy mięsnie warg, zwiększa głębokość oddechu i tor oddechowy.  

Zabawa polega na dmuchaniu na/ pod wstążeczkę/ pasek krepiny/ pasek wycięty z 

foliowej reklamówki tak by się poruszała. 

 

3. Zabawa plastyczna pt. „Malowany wiatr” 

Potrzebne materiały: 

- duża kartka papieru może być np. Szary papier 

- farby 

- pędzel  

Przebieg zabawy: 



W czasie słuchania utworu A. Vivaldiego pt. Cztery pory roku - lato” - 

https://www.youtube.com/watch?v=XScxiYZu3cM poproście rodzice swoje dzieci by 

malowały w rytmie i tępię muzyki wiatr. 
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